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Programma nascholing GGZ Interventie ‘Hulp bij verslaving’

Datum: 14 januari 2016
Locatie: Medisch Centrum Amstelveen
Tijd: 16.00-21.00 uur
Aanmelden via: info@ggzinterventie.nl


Opening 
Inloop van 16.00 uur tot 16.30

Inleiding 
Door Jos van de Boomen, Klinisch Psycholoog inhoudelijk "algemene inleiding verslaving" 

Verdieping 
Door M.G.H. Guiot, Psychiater "De fasering van diagnostiek en behandeling bij patiënten met verslaving en comorbiditeit" 

Pauze 

Ervaring 
Door Maarten Dammers, ervaringsdeskundige en interventionist 

Werkwijze en behandelingen GGZ Interventie 
Door Jos van den Boomen, Klinisch Psycholoog 
Open vraagstelling en discussie 
Afsluiting en conclusie 
Door Jos van den Boomen, Klinisch Psycholoog 









De fasering van diagnostiek en behandeling bij patiënten met verslaving en psychiatrische comorbiditeit
Door drs. M.G.H. Guiot, psychiater GGZ Interventie

Doelgroep 
Huisartsen en POH-GGZ
Inhoud
In deze presentatie wordt ingegaan op hoe onderscheid gemaakt kan worden tussen de psychische effecten van verslavende middelen en psychische stoornissen in engere zin die ook naast een verslaving kunnen bestaan. 
Hiernaast wordt aandacht besteed aan hoe de behandelingsstrategieën kunnen worden afgestemd bij patiënten met middelenmisbruik of afhankelijkheid van middelen gecombineerd met één of meerdere psychische stoornissen.

Leerdoelen 
De presentatie richt zich op het vergroten van de kennis en vaardigheden over de diagnostiek en behandeling bij patiënten met een verslaving, eventueel gecombineerd met een psychiatrische stoornis als een verslavingsziekte.

Deelnemers kunnen na de training:
- De gevolgen van een verslaving op de psyche beter inschatten
- De gevolgen van de psychische stoornis op de verslaving beter inschatten
- Verslaving met eventuele psychiatrische comorbiditeit beter diagnosticeren
- Effectieve interventies beter indiceren en met deze kennis gerichter verwijzen

Werkwijze 
Een korte plenaire inleiding in de fasering van de diagnostiek en behandeling van patiënten met een verslaving en psychiatrische comobiditeit.
De presentatie wordt gevolgd door een interactief gedeelte met de mogelijkheid tot het stellen van vragen en tot het inbrengen van casuïstiek.









De kernconcepten van verslaving
Door drs. Jos van den Boomen, Klinisch Psycholoog
Inhoud
Algemene inleiding 'verslaving'.
Hoe (h)erken je de verslaafde patiënt.
Verslaving als ziekte en vooral de ziekte van de terugval.
Wat doet GGZ Interventie: werkwijze, uitleg verschillende trajecten, ambulante en klinische behandeling. Nazorg en familieprogramma.
Incidentie/prevalentie en het belang van onderkenning van het probleem.
Leerdoelen
- Het onderkennen van het probleem
- Het besef dat verslaving een chronisch biologisch georiënteerde ziekte is, verslaving is de ziekte van de terugval en totale abstinentie is geboden.
- Een goed gestructureerde aftercare is onontbeerlijk
- Besef van het bestaan van zelfhulpgroepen en hun belang in het geheel.
- Het belang van het systeem.
[bookmark: _GoBack]Ervaringsdeskundige en interventionist
Maarten Dammers
Maarten Dammers zal zijn eigen ervaring delen en de rol van de huisarts hierin.
Leerdoelen:
Hoe kan de huisarts verslaving beter herkennen uit oogpunt van de ervaringsdeskundige, wat kan de huisarts betekenen bij verslaving.​ 
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